
Sìcura 2025- Convegno SPP universitari 

Sede: Rettorato – Sala VIII Centenario – Via Zamboni, 33 

Titolo: Gestire il Rischio Invisibile: stress lavoro-correlato, conflitti e sicurezza di genere 

Programma 

 

30 ottobre 2025 

 

13:45 – 14:00 Accoglienza e saluti 

14:00 – 14:30 Il danno dello stress lavorativo Prof.ssa Dina Guglielmi 

14:30 – 15:30 
Gli effetti dello stress lavorativo sulla 

salute delle donne 

Prof.ssa Anna Vittoria Mattioli 

Prof.ssa Susi Pelotti 

15:30 – 16:00 

La valutazione del rischio stress lavoro-

correlato: l’esperienza dell’Università di 

Bologna 

Dott.ssa Rossella Serra 

16:00 – 16:15 Coffee break 

16:15 – 16:45 

Presentazione di una buona pratica 

UNIBO: lo sportello d’ascolto “Avrò 

cura di me” 

Prof.ssa Eliana Tossani 

16:45 – 17:00 
L’osservatorio della fiera Ambiente 

Lavoro 
Dott.ssa Marilena Pavarelli 

17:00 – 17:20 

La valutazione del rischio stress lavoro-

correlato: l’esperienza dell’Università di 

Pavia 

Dott.ssa Lucilla Strada 

Dott.ssa Patrizia Arcidiaco 

17:20 – 17:40 
Stress e università: quali prospettive di 

valutazione? 
Dott.ssa Clelia Zarbà 

17:40 – 18:00 Domande e chiusura della giornata 

 
 

  



31 ottobre 2025 

08:45 – 9:00 Accoglienza 

09:00 – 10:30 
La valutazione dei rischi in ottica di 

genere 

Prof.ssa Patrizia Tullini 

Prof.ssa Anna Rota 

10:30 – 11:00 
La valutazione delle violenze nei luoghi 

di lavoro 
Prof.ssa Anna Villani 

11:00 – 11:15 Coffee break 

11:15 – 12:15 

Presentazione di una cassetta degli 

attrezzi sperimentale dedicata alla 

prevenzione delle violenze nei luoghi di 

lavoro 

Dott.ssa Antonia Ballottin 

12:15 – 12:30 L’esperienza dell’Università di Pavia 
Dott.ssa Lucilla Strada 

Dott.ssa Patrizia Arcidiaco 

12:30 – 13:00 Discussione e chiusura 

13:00 – 14:00 Proposte per il futuro 

 


